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“Groce o une eoule, 130 kg de
déchets en moms eor on et des

oeuts frais tous les jours”

Pourquor adogter des soules ¥

C'est une excellente maniere d'alléger sa poubelle | A elle seule, elle peut manger
jusqu'a 150 kg par an de déchets de repas qu’elle vous rendra en oeufs frais tous les
jours. Et puis en terme d’'entretien, les poules ne demandent pas tant de temps. Il est

conseillé d'en avoir au moins deux car cet animal a besoin de compagnie. Seule, la
poule s’ennuie et sera moins productive.

La poule de race Barbezieux figure parmi les
plus vieilles races francaises. Elle participe depuis
longtempsalarenommée delarégionde Barbezieux.
Elle compte parmi les plus grosses races de poules
de type européen. Rustique, haute, puissante, elle
pond de gros oeufs blancs (environ 200 par an). Son
plumage est noir a reflets verts. Ses oreillons sont de
couleur blanche, une caractéristique de la race.
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Lo eoule Lohmarn Brown ﬁ@&&’é@

La poule Lohmann est issue d'un croisement entre la R
race Rhode Island Red et White Rock. C'est une poule Ul o I
a plumage roux tacheté de blanc. Ele est réputée
pour la constance de la qualité de ses oeufs et la
coloration de sa coquille brun-roux. Elle peut pondre
jusqu'a 320 oeufs par an, et ce toute 'année, un
avantage. Ces poules sont rustiques et s'adaptent
a leur environnement. Elles ont un caractére calme.




“Une poule o besom
de 19 & 20 m? de terramy

Commencez par choisir le
terrain : comptez entre 10 et
20 m2. Privilégiez un coin de pelouse
pour que les poules puissent gratter
et picorer de I'herbe.

Choisissez un endroit abrité
des intempéries (pluie, vent...)
avec des zones ombragees.

Protégez les poules des prédateurs en cloturant le terrain avec un grilage de 2
metres de hauteur. Enterrez la structure d’au moins 40 cm.

Preférez un poulailler en

bois equipe d'une rampe,
d'un perchoir et de deux pondairs.
Comptez 1T m2 pour 2 poules. Nichoirs
et pondoirs doivent étre a l'ombre.

e Prévoyez une  mangeoire
(comptez 10 litres pour 2

poules), un abreuvoir (contenance
de 2 litres minimum pour 2 poules par
jour). Installez un coin de cendre ou de
sable, les poules aimant se rouler dans
la poussiere.
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“La quadlité des oeuls déee
de Mﬁ imentation de la poui\@

Les poules ont beson denviron 123 g de mourriture eor jour. Omnivores,
elles se nourrissent aussi bien de déchets de cuisine que de jardin.

Donnez-leur vos restes de repas : épluchures de fruits et
legumes, salades, crottes de fromage, pates, riz et pomme de

terre cuites, restes de charcuterie, viande et poisson cuits, pain...
Attention : pas de céleris, de pomme de terre crue, d'épluchures d’oignons, de kiwi,
de banane, d'agrumes, de fruits et pain moisis, de trognons de choux, de feuilles de

poireaux qui sont toxiques pour les poules.

Complétez par des graines : principalement
du blé, mais aussiun peu de mais et d’orge.

Les poules se nourrissent aussi d'insectes, limaces,
vers de terre, qu'elles trouvent dans le jardin.

Elles picorent en grande quantité I'herbe et les végétaux : n'hésitez
pas a leur donner des mauvaises herbes et un peu de gazon tondu.
Veillez a ce que leur poulailler soit toujours enherbé.

Le saviez-vous T Les poules bovent deux
fois elus quelles ne mangent. Veilllez d ce
que Fobreuvor soit toujours clein.




“Pour encourager les coules
A pondre ou bon endrott,
clocer de foux oeuls”

L'entretien du soulaifler

Chaqgue semaine, remplacez la litiere (paile, copeaux...), racler
le sol et les élements en bois souillés pour limiter les désagréments
et éviter la proliféeration des parasites. Une a deux fois par an,
désinfectez les accessoires (abreuvoirs, mangeoires, perchoirs...)

durvellez vos soules

Ayez un coup d’oeil sur vos poules : créte pale, boiterie, maigreur,
plumage sale... se remarquent. Ces symptomes peuvent étre d’origines
diverses (virus, parasites, bactéries, champignons...). En cas de
probleme, vous pouvez contacter les éleveurs pour obtenir des conseils.
Veillez toujours a une bonne hygiéne du poulailler.

Vous vous obserntez ¢

Sivous partez 2/3jours, vous pouvez utiliser des réservoirs adaptés pour
I'eau et la nourriture. Au dela, pensez a faire appel a une personne
pour prendre soin de vos poules.

Le saviez-vous T Les poules condent la mojorité de
leurs ceuls ow erintemes et en 818 cor la conte est
stimulée car Fallongement de la tumigre du jour.



Colitom dévelopee un progromme de erévention et de rédu
des déchets. La eromotion du mowrissoge des anmoux est une
oction du grogromme £8ro Déchet £éro Gasellloge qui vise O
dimirer o eroduction dordures ménagéres.

Une subvention o Fachot

Les foyers qui n'ont pas encore participé a I'opération Plus Belle Ma
Poule peuvent bénéficier d'une aide financiere de 15€ pour I"achat
de 2 poules pondeuses en Charente.

Pour faire votre demande, soit vous :

- envoyez par mail a prev@calitom.com votre facture (comme
preuve d'achat comportant votre nom, date et lieu d'achat,
nombre de poules), votre RIB et un justificatif de domicile ;
-remplissez le formulaire sur calitom.com dans la rubrique «Faites une
demande de subventionn et importer les pieces citées ci-dessus ;

- envoyez par voie postale a Calitom les piéces citées ci-dessus.

Une question concernant les coules ¥

Pour en savoir plus sur les projets de Calitom, obtenir un guide du tri, les gestes responsables,

rendez-vous sur www.calitom.com

Vous pouvez aussi nous contacter par téeléphone ou par mail :
N° vert : 0 800 500 429 - prev@calitom.com
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