
Le jardin en «lasagne»

à la déchèterie
une alternative simple

Branchages, branches broyées, tontes, 
feuilles mortes... Pour éviter les nombreux 
trajets en déchèterie, des solutions existent. Encore 
plus malin que le compostage : le jardin en «lasagne».  

C’est une méthode qui consiste à créer un sol fertile, 
dans son jardin ou même dans une cour, sur un toit 
ou une terrasse..., sans travailler le sol, en superposant 
divers déchets végétaux en couches successives qui 
vont se composter, pour faire pousser des fleurs, des 
légumes... 

Plusieurs avantages : zéro déchet au jardin, facile 
à installer, un sol très fertile sans travail de la terre et 
économique.

jusqu’à 97 kg/an/hab de déchets en moins
et autant de trajets en déchèterie évités



Le jardin en «lasagne»

mode d’emploi

1/ Je positionne du carton

Pour commencer, posez sur votre sol 
(même enherbé) une couche de carton 
ondulé sur toute la surface souhaitée. 
Conseil : uniquement les cartons marrons 
non imprimés, et sans le scotch.

2/ J’alterne des couches de 
matières brunes et vertes
Ajoutez des couches de matières 
organiques, en alternant les déchets 
«bruns» (feuilles mortes, foin, brindilles, 
paille...) et les déchets verts» (tontes de 
gazon, résidus de cuisine, fumier frais...) sur 
une hauteur de 50 cm.
Conseil : humidifiez les matières brunes.

3/ J’ajoute une couche de compost

Après avoir alterné plusieurs couches de 
déchets, finissez par une couche de compost 
bien mûr qui recouvre l’ensemble de la 
lasagne.
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4/ Vous pouvez planter !

Dès la première année, vous pouvez planter 
des fleurs et des légumes. Attendez la 
deuxième année pour mettre des semis. Les 
couches auront été transformées 
et ressembleront à de la terre. 

Déchets verts = tontes de gazon, déchets de cuisine, fumier... Déchets verts = tontes de gazon, déchets de cuisine, fumier... 
Déchets bruns = paille, foin, feuilles mortes, broyat de bois...Déchets bruns = paille, foin, feuilles mortes, broyat de bois...
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